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Paverkansarbete 101

Inspiration till paverkansarbete for dig som

studentsektionsaktiv




Inledning

Kara studentsektionsaktiv, grattis till ditt fértroendeuppdrag!

Denna text vill stédja och inspirera dig som fértroendevald i en av Saco
studentrads studentsektioner att bedriva ert paverkansarbete. Syftet med
texten ar inte att vara uttbmmande pa nagot satt, utan att fungera som en
guide kring hur och vad man kan gora inom ramen for sitt
fortroendeuppdrag.

Trevlig lasning!



Paverkansarbete - vad ar det?

Paverkansarbete avser processen att verka for att paverka nagon eller
nagra att tanka eller agera i en viss riktning. Paverkansarbete anvands
ofta inom ideell verksamhet som ett samlingsbegrepp for alla satt som
organisationen bedriver sina asikter och fragor genom. Detta kan till
exempel innefatta att skriva debattartiklar och rapporter, men det kan
ocksa vara att prata med sina medlemmar om en viktig fraga eller att delta
pa ett méte med representanter fran moderforbundet. Lat fantasin séatta
granserna!

Kring paverkansarbete finns det manga olika satt att arbeta, men det finns
vissa saker som kan vara bra att tanka pa nar du ska driva en fraga.

Till exempel kan det vara bra att anpassa sig efter sin mottagare. Hur du
formulerar ditt budskap kan behdva anpassas och vara annorlunda om det
sker gentemot en politiker, en samarbetsorganisation, internt inom
moderférbundet eller for folk i allmanhet. Man kan gora detta genom att
bland annat anpassa sitt ordval och sin argumentationsteknik.

Nagot annat som kan vara bra att ha med sig ar att kunna underbygga
sina asikter med argument, fakta och/eller statistik. Det kan paverka
fortroendet negativt om man framfor pastaenden eller asikter som man
sedan inte kan motivera.

En sista sak som &r viktigt att ha med sig i paverkansarbetet &r att man ar
starkare tillsammans! Det kan i manga fall vara till hjalp att samarbeta
med likasinnade nar man driver sin asikt, till exempel andra
studentsektioner eller ens moderférbund.



Olika former av paverkansarbete

For att na ut till sin malgrupp kan man bedriva paverkansarbete pa olika
vis. Nedan har vi beskrivit de vanligaste sétten genom vilka man kan géra
detta med rad och tips.

Motion till arsmote/kongress

Ett formellt satt att paverka inom saval Saco som andra organisationer ar
att skriva motioner. En motion &r ett satt att foresla ett visst beslut.
Beslutet kan exempelvis handla om att andra en text eller ge nagon inom
organisationen i uppdrag att jobba med en sarskild fraga. Till exempel kan
man skicka in en motion till sitt moderférbunds arsmote eller skicka in
motioner till Saco studentrads kongress.

En motion bestar oftast av en inledande text dar man beskriver problemet
eller anledningen till att motionen skrivits. Det kan vara bra att underbygga
den delen med fakta och statistik — om det finns en bra rapport pa temat
sa kan man hanvisa till den. Denna del bor vara ganska kort sa att lasaren
orkar lasa hela texten men tillrackligt omfattande for att man ska forsta
problemet och vilja rosta fér motionen.

Motioner avslutas med ett eller flera yrkanden som vanligtvis skrivs med
att-satser och det &r har motionarens forslag presenteras. For det mesta
ar det att foéredra att inte skriva en for snav att-sats utan att formulera sig
lite bredare. P& sa satt blir det enklare for organisationen att genomfora

forslaget om det rostas igenom.

Debattartikel

Att skriva debattartiklar ar ett klassiskt satt att bedriva paverkansarbete
och forsoka fa ut sitt budskap pa! En debattartikel & en argumenterande
text om en viss frdga som ofta publiceras i nagon typ av tidning. Det finns
flera knep och bra saker att tanka pa nar man skriver debattartiklar. Att
skriva om nagot aktuellt kan fa debattartikeln att kdannas mer relevant, till
exempel kan man ndmna en ny rapport eller koppla debattartikeln till ett
aktuellt amne.

Som alltid &r det viktigt att anvanda ett enkelt och tydligt sprak samt att
halla sig till ett amne att argumentera om. Spraket kan ocksa anpassas till
debattartikelns malgrupp. Skickas den in for att publiceras i en
branschtidning kan spraket vara mer yrkesspecifikt &n om den skickas in
till en allman tidning. Om debattartikelns malgrupp ar den breda
allmanheten kan det vara en god idé att skicka in den till manga olika
tidningar for att oka chanserna att den blir publicerad. Det ar ocksa viktigt
att stdndpunkterna eller asikterna ar tydliga, eller att debattartikeln
innehaller konkreta forslag.



Intervju

Att bli intervjuad i samband med en paverkanskampanj kan vara ett satt
att synas mer och na ut med sitt budskap. Om media plockar upp er
kampanj och kontaktar er for en intervju sa kan det vara bra att ta den
chansen. Man kan aven pa egen hand hora av sig till nyhetssidor eller
tidningar. Tank pa att media vill ha ett nyhetsvéarde. Det ar darfér en god
idé att koppla er paverkanskampanj till nagonting som hant, exempelvis
en undersdkning som gjorts.

Infor en intervju ar det en god idé att forbereda sig pa olika satt. Du kan
exempelvis skriva ned en lista med punkter som ar viktiga till budskapet,
eller tanka ut vilka fragor du kan ténkas fa och forbereda svar till dessa.
Det ar viktigt att inte lata alltfor in6vad men att ha forberett sig kan leda till
att du kanner dig tryggare i intervjusituationen!

Pressmeddelande

Ett pressmeddelande ar en form av skriftlig kommunikation. Oftast
anvands pressmeddelanden nar man vill géra inspel i en aktuell fraga,
synliggora en rapport man tagit fram eller av nagon annan anledning vill
skicka ut nagot av nyhetsvarde. De flesta av Sacoférbunden, och aven
Saco studentrad, skickar ut pressmeddelanden mer eller mindre
regelbundet.

Om er studentsektion vill synliggéra er via ert moderférbunds
pressmeddelanden kan det vara klokt att ta kontakt med den pa kansliet
som ar ansvarig for paverkansarbete. Ett konkret tips ar att gora ett litet
inspel pa ett redan planerat pressmeddelande eller bidra till att det gors ett
nytt. Till exempel skulle ni kunna publicera ett pressmeddelande om en
rapport som er studentsektion tagit fram, belysa en aktuell fraga,
synliggora er studentsektions asikter eller i samband med ert arsméte
utannonsera den nyvalda styrelsen. For att 6ka chanserna for att media
valjer att anvanda pressmeddelandet, kan innehallet laggas upp som en
traditionell artikel. Exempelvis kan pressmeddelandet innehalla en
kommentar frAn nagon person inom organisationen sa media inte behdéver
intervjua nagon for att fa fram en fullstandig artikel fran pressmeddelandet.

Pressmeddelanden kan skickas till media men ocksa publiceras internt,
exempelvis pa er hemsida eller sociala meder.

Remiss & remissvar

Remisser ar forslag fran regeringen, ett departement eller en myndighet
dar det ar mgjligt att inkomma med synpunkter. Ibland kan bakgrunden
vara att regeringen har tillsatt en utredning som ska komma med ett
forslag och nar utredningen ar fardig skickas forslaget ut pa remiss. Nar
remisser skickas ut finns det ofta ett antal organisationer som ar ”officiella



remissinstanser”, vilket innebar att de ombeds skicka in ett remissvar. Ni
kan dock alltid skriva ett remissvar och skicka in utan att vara en officiell
remissinstans. Aktuella remisser fran regeringen gar alltid att hitta pa
deras hemsida.

Nar ni skriver ert remissvar ar det bra att vara kort och koncis. Skriv garna
tydligt vad era synpunkter ar och anvand ett enkelt och lattforstaeligt
sprak. Det ar ocksa en god idé att inleda och avsluta remissvaret med
information om ni stéller er for eller emot remissens innehall som helhet.

Saco mottar en hel del remisser och Sacoférbunden kan kontakta Saco
om de vill skicka med ett eget remissvar. Saco studentrad svarar aven pa
en del av remisserna som Saco far in. Alla remissvar som Saco
studentrad forfattat finns pa var hemsida. Kontakta Saco studentrad om ni
ar intresserade att fa hora vilka remisser som gar att svara pa just nu.

Medlemstidning

Manga Sacoférbund ger ut en medlemstidning som skickas till
medlemmarna i férbundet. Vissa forbund har en fysisk medlemstidning
som skickas ut regelbundet medan andra publicerar sina artiklar
huvudsakligen digitalt. En del har &ven en egen nyhetssida med intervjuer,
nyheter och debattartiklar.

Ert férbunds medlemstidning kan vara ett bra sétt att synas och lyfta
aktuella fragor. Medlemstidningarnas redaktioner tar garna emot tips pa
innehall eller fardiga debattartiklar. Ha garna kontakt med redaktionen och
uppdatera dem om fragor ni arbetar med eller planerade evenemang.

Nyhetsbrev

Nyhetsbrev ar ett vanligt och ofta effektivt satt for Sacoférbunden att
regelbundet n& ut med information till sina medlemmar. En del forbund har
aven ett separat nyhetsbreuv till sina studentmedlemmar. Utnyttja denna
mojlighet for att na ut med ert budskap!

Viktigt i de flesta former av nyhetsbrev &r att ha en bra rubrik som kan
fanga intresset hos lasaren.

Mejlkontakt med “viktiga personer”

I rollen som fértroendevald kan man ibland behéva ta kontakt med
personer man inte ar van vid att kontakta. Exempel pa sadana personer
skulle kunna vara valkédnda &mnesexperter, foretréadare for
Regeringskansliet eller andra hogt uppsatta politiker. Det kan vara svart
att veta hur ett mejl som ska skickas till en sddan har person ska se ut, sa
vi ténker att det kan vara av véarde for er att vi inkluderar en mall som ni
kan utgd ifrdn nar ni skriver denna typ av mejl i denna guide.



Hej férnamn,

Jag ar roll inom fdreningen for/i foreningens namn, och forslag
(exempelvis: skulle garna vilja traffa dig) for att syfte (exempelvis: hora lite
om hur du och ni tanker kring hogskolefragor samt fora fram vad som ar
speciellt viktigt for var organisations studentmedlemmar). Har du mojlighet
att forslag (exempelvis: ses ndgon gang under de kommande veckorna)?

Varma héalsningar,
Fullstandigt namn, roll

Som framgar av mallen ovan ar det viktigt att formulera sig kort, koncist
och karnfullt i denna typ av mejl, och se till att det tidigt i texten framgar
varfor mejlet skrivits och varfér personen ska gora det man foreslar. Vi vill
aven framhalla vikten av att vara artig och visa att man &r insatt i det man
hor av sig till personen angaende. Beroende pa vem ni mejlar kan det
vara personer som far valdigt manga mejl varje dag. Se darfor till att vara
kortfattad och tydlig for att 6ka chanserna att fa svar.

Moten med “viktiga personer”

Vid moéten med till exempel &mnesexperter och politiker finns det flera
saker som kan vara bra att tinka pa. UtOver att vara palast ar det aven
viktigt att veta vad syftet med interaktionen &ar. Om du vill fa svar pa ett
antal fragor eller kanske bedriva paverkansarbete genom att argumentera
for en viss standpunkt under intervjun, se till att du har forberett dig infor
att kunna gora just det. Politiker vill garna tala om sina hjartefragor sa det
kan aven vara en god idé att inleda samtalet genom att tala om en av
dessa, &ven om det inte &r anledningen till motet. Detta fOr att bygga en
bra stamning och grundfortroende for resterande del av samtalet. Daremot
kan det da ocksa vara viktigt att tidigt under motet paminna personen om
vad du vill fokusera pa under samtalet och kanske vad du vill att det leder
fram till. Det kan aven vara en god idé att sammanfatta det man vill att
personen ska ta med sig frdn motet och ge detta i pappersform i slutet av
motet.

Forbundsstyrelse

Flera fackforbund har en studentrepresentant i sin forbundsstyrelse.
Dessa fungerar som en ledamot av férbundsstyrelsen eller ar adjungerad
och har som framsta uppgift att representera fackférbundets
studentmedlemmar och bidra med ett studentperspektiv under
forbundsstyrelsens moten. Om ert forbund har en studentrepresentant kan
det vara ett sétt att driva den fraga ni vill paverka. Ifall ditt forbund saknar
studentrepresentant kan man anda forsoka paverka forbundsstyrelsen
genom att till exempel kontakta férbundets ordférande.



Webbinarium, seminarium och paneldebatter

Att anordna tillstallningar sdsom webbinarier, seminarier eller
paneldebatter kan vara ett utmarkt satt att bedriva paverkansarbete samt
skapa mervarde for och tka engagemanget hos sina studentmedlemmar.
Man kan exempelvis anordna denna typ av event rérande nagot den egna
foreningen kanner speciellt starkt for eller nagot som kanns viktigt och
hdgaktuellt. Det senare kan leda till en 6kad synlighet genom att man
uppmarksammas i medier, vilket kan betyda mycket fér den egna
foreningen och dess paverkansarbete. Till denna typ av tillstallningar kan
exempelvis amnesexperter, representanter fran fackforbund, myndigheter
eller naringslivet och andra personer med relevant kompetens eller
intressanta perspektiv bjudas in. Det kan vara en god idé att beréatta lite
om er verksamhet och de fragor ni driver i anslutning till ett sadant har
evenemang.

Enkéater & rapporter

Att samla in information av intresse med hjalp av enkater kan vara
vardefullt pa flera plan. Det kan bland annat ge den egna foreningen en
battre uppfattning om vad personer tycker i olika fragor, vilket kan gora det
lattare att bedriva verksamhet som uppskattas och vardesitts av
studerandesektionens medlemmar. Detta kan aven ge en mdjligheten att
ta fram rapporter som kan ¢ka den egna féreningens synlighet och
mojligheter att bedriva paverkansarbete.

Tank pa att formulera eventuella enkater med tydliga fragor for att minska
risken for att respondenter svarar pa olika saker. Det kan ocksa vara bra
att blanda fragor med svarsalternativ pa en sifferskala, ja/nej, eller haller
med/haller inte med, med fragor med frisvarsalternativ for att fa en
helhetsbild av fragan.



Ytterligare information

Saco studentrad stottar

Som fortroendevald inom nagon av Sacofederationens studentsektioner
har du alltid mojlighet att kontakta och ta hjalp av Saco studentrad. Vi har
goda mojligheter att stotta er och kan svara pa fragor ni kan tankas ha
rorande paverkansarbete och hur ni kan na era verksamhetsrelaterade
mal, eller hjalpa er att komma i kontakt med nagon som kan besvara
fragorna. Ni kan alltid na oss genom student@saco.se.

Vill veta mer — mer info finns!

Kanner du att du vill veta mer om nagot som behandlats i denna korta
guide eller vill fa information eller vagledning rérande nagot annat? Sa
roligt! Mycket mer information finns och manga fler tips och rad finns att
hitta pa internet. Om ni inte finner det ni soker genom en internetsokning,
tveka inte att kontakta Saco studentrad.

Vilka fler?

Utover att vid behov kontakta Saco studentrad, kan det vara av varde att
kontakta representanter fran den egna studentsektionen eller andra
studentsektioner. Ert eget fackférbunds kansli brukar likasa vara en stor
tillgdng nar man behover rad och stod i nagot som rér ens
fértroendeuppdrag, och det finns &ven andra organisationer som kan vara
av intresse att kontakta ar.

Lycka till!
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Saco studentrad &r Sveriges storsta studentfackliga
centralorganisation och utgor student- och framtidsrosten inom
Saco. Studentradet arbetar med fragor som rér hogre utbildning,
arbetsmarknad och valfard.

Vi samlar 120 000 studenter genom vara 17 studentsektioner.
Sacoférbundens studentsektioner samlar medlemmar inom nastan
alla utbildningar pa hogskoleorter 6ver hela landet. Medlemmarna
ar allt fran hogskolenybarjare till studerande pa forskarutbildningen
— morgondagens utforare.
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